Beneficios adicionales de SNAP
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Fresh. Canned. Dried. Frozen.

It's (P to be healthy!

BENEFICIOS DE ALIMENTOS EBT DE VERANO

Sirecibe SNAP para al menos un nifio en su hogar, automaticamente deberia recibir $120 por cada uno
de sus hijos en edad escolar durante los meses de verano. Este beneficio alimentario, llamado Summer
EBT, es como SNAP. EI DTA pondra el EBT de verano directamente en una tarjeta EBT.

DESCUENTOS EN SERVICIOS DE GAS Y ELECTRICIDAD

Puede recibir un descuento en sus facturas de gas y electricidad si obtiene un beneficio basado en los
ingresos como SNAP, asistencia en efectivo y algunos tipos de MassHealth. DTA comparte informacion
de clientes con compaiias de servicios publicos que ofrecen descuentos en servicios publicos a los
titulares de cuentas. Esto significa que si los servicios publicos estan a su nombre y obtiene un beneficio
del DTA, deberia obtener un descuento en sus servicios publicos automaticamente. Si sus ingresos son
menos del 60% del ingreso promedio del estado (alrededor de $87,000 para un hogar de cuatro

personas), también puede solicitar un descuento en servicios publicos, incluso si no recibe un beneficio
basado enlos ingresos.

Para obtener mas informacion: Mass.gov/how-to/apply-for-home-heating-and-energy-assistance

DESCUENTOS EN FACTURAS DE TELEFONO

Algunas companias telefdnicas ofrecen descuentos para personas de bajos ingresos a través del
programa Lifeline. Sirecibe beneficios en efectivo de SNAP, DTA u otros tipos de beneficios, puede

calificar para un descuento en su factura telefdnica. Algunas personas pueden obtener un teléfono
celular gratis con minutos gratis limitados.

Para obtener méas informacion: Mass.gov/service-details/lifeline-services

PROGRAMA DE INCENTIVOS SALUDABLES (HEALTHY INCENTIVES PROGRAM, HIP)

Puede usar sus ddlares de SNAP para comprar frutas y verduras frescas de granja en mercados de
agricultores, mercados moviles y puestos agricolas que participan en HIP. Una cantidad igual de
dinero para alimentos, hasta su limite mensual, se agrega instantaneamente a su tarjeta EBT. La
cantidad que puede recuperar se basa en la cantidad de personas en su hogar SNAP.

Para obtener mas informacion: Mass.gov/HIP
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MUJERES, BEBES Y NINOS (WIC)

Sirecibe SNAP y estd embarazada, amamantando o tiene un hijo menor de 5 afos, puede ser
elegible para los beneficios de nutricion de WIC sin verificacion de ingresos adicional. También
puede solicitar WIC incluso si no recibe SNAP.

Para obtener mas informacion: Mass.gov/WIC

TARJETAEBT A LA CULTURA
‘z e & DTAy el Mass Cultural Council ofrecen entrada gratis o con descuento a méas de 400 de los
? mejores museos e instituciones culturales del estado. Por lo general, debera mostrar su tarjeta
h ® EBT en el mostrador de boletos para obtener un precio de entrada con descuento.

Para obtener mas informacion: Mass.gov/EBT-card-to-culture

ENTRENAMIENTO LABORAL GRATIS + CUIDADO INFANTIL

Sirecibe SNAP, puede inscribirse en educacion y entrenamiento laboral a través del programa
SNAP Path to Work del DTA. Y, si participa en SNAP Path to Work y tiene nifios pequefios, puede
obtener un vale para cuidado infantil gratuito.

Para obtener mas informacion: SNAPPathToWork.org

PASE JUVENIL DEL MBTA*

Los adultos jovenes de bajos ingresos (de 18 a 25 afios) que viven en 24 comunidades
participantes pueden obtener un Pase Juvenil y pagar menos para viajar en metro o autobus.
Sitiene entre 18y 25 afios y recibe SNAP, MassHealth u otros beneficios basados enlos
ingresos, puede comprar un LinkPass por $30 al mes. LinkPass te ofrece viajes ilimitados en
metro y autobus local. O puede comprar viajes individuales con descuento.

Para obtener una lista de comunidades participantes y postularse: MBTA.com/YouthPass

TARJETA SNAP PARA EL PROGRAMA RIDE*

Bluebikes es el programa publico de bicicletas compartidas de Metro-Boston. Sirecibe SNAP y
tiene 16 afos o mas, puede obtener una membresia mensual por $5 por mes o $50 por afio
(85 por afio para residentes de Boston). La membresia le ofrece viajes ilimitados de hasta 60
minutos. Si su viaje es mas largo, es posible que tenga que pagar mas.

Registro en linea: Bluebikes.com/pricing/income-eligible-program

SNAP es el Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria, anteriormente llamado Cupones para Alimentos.

Para obtener méas informacidn, visite: Mass.gov/SNAP M LR I MASSACHUSETES

LAW REFORM

INSTITUTE
*NOTA: SNAP solo se puede utilizar para comprar alimentos. marzo 2024
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