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Muchos inmigrantes de escasos recursos en Massachusetts pueden acceder a los beneficios alimenticios del
programa SNAP. Tu podrias ser elegible para recibir los beneficios SNAP del gobierno federal si reunes los
criterios migratorios para “Calificar”. O podrias ser elegible para recibir los beneficios del estado de
Massachusetts si tienes algin estatus migratorio legal o tu solicitud esta en proceso de ser aprobada.

Los beneficios alimenticios SNAP se basan en ingresos, con quien vives y compartes tus alimentos, también
toman en consideracidn costos de vida - como renta y costos de cuidado de nifios en guarderias. Para mas
informacidn visita: Mass.gov/SNAP.

éEres elegible para acceder a beneficios SNAP del gobierno federal?

Tu podrias ser elegible para beneficios SNAP del gobierno federal si tienes alguno de los siguientes estatus
migratorios:

Refugiado, asilo politico,o se te ha otorgado un estatus de retencidn de deportacion
Victima de trafico Humano (Visa - T)

Cubanos y Haitianos con parole humanitario, pendientes de asilo u otro estatus especial
Inmigrantes de Iraq o Afganistdn con ciertos estatus migratorios

Inmigrantes de Ucrania con parole humanitario

Residentes Legales Permanentes (RLP), o que tienen “Green card”*

Inmigrantes con parole humanitario otorgado por 365 dias o mas*

Ciertos inmigrantes victimas de violencia (VAWA y otros)*

* Algunos adultos inmigrantes que son residentes legales permanentes, con parole humanitario o victimas
de violencia podrian necesitar esperar 5 afilos desde que adquirieron estatus legal para acceder a
beneficios alimentarios SNAP. Pero este periodo de espera NO aplica a ninos menores de 18 afios, adultos
recibiendo beneficios por discapacidad, o adultos con el suficiente récord laboral.

éEres elegible para acceder a beneficios SNAP del Estado?

El 4 de diciembre del 2023, la legislatura del estado de Massachusetts y la Gobernadora Healey aprobaron
una ley que provee beneficios alimentarios SNAP del estado para muchos inmigrantes no elegibles bajo las
regulaciones del gobierno federal. Para mas informacion visita: Mass.gov/StateSNAP.

Podras ser elegible si:

e Tienes parole humanitario o eres victima de violencia doméstica pero no puedes acceder a
beneficios del gobierno federal debido a la restriccidon de espera por un periodo de 5 afios.
February 2024


http://www.mass.gov/SNAP
http://mass.gov/stateSNAP

e Estas en el pais “bajo apariencia de ley.” Eso significa que las autoridades de inmigracion saben
de tu presencia en el pais y no planean deportacion. Mas detalles a continuacion.

éQuién esta “bajo el amparo de la ley” y puede recibir SNAP del estado?

Ejemplos incluyen a inmigrantes que tienen solicitudes de estatus migratorios aprobados o pendientes de
ser aprobados, tales como:

Estatus de Proteccién Temporal (TPS)

Visas U (victimas de violencia)

Aplicantes o beneficiarios del estatus de Accién Diferida (incluye a los Dreamers)
Aplicantes esperando aprobacién de asilo politico

Inmigrantes juveniles especiales (SlJs)

Parole humanitario aprobado en un periodo menor a 365 dias

Autorizacion de trabajo o con otro estatus migratorio pendiente de ser aprobado

Esta no es una lista completa. Si no estds seguro, aplica para beneficios alimentarios SNAP! Dile a quien
maneja tu caso en el DTA acerca de tu estado migratorio y presenta tus documentos.

¢ Qué pasa si ya recibes beneficios SNAP por medio de un familiar?

Si ya recibes beneficios SNAP del gobierno federal para tus hijos u otro familiar, NO tienes que aplicar por
beneficios SNAP por parte del estado. El Departamento de Asistencia Transicional (DTA) agregara
beneficios SNAP por parte del estado a tu tarjeta EBT. El DTA llama a esto el “Suplemento SNAP del Estado.”
La cantidad que se te da en beneficios SNAP se basa en tus ingresos y gastos. En algunos casos no veras
incrementos en tus beneficios SNAP si estas trabajando o tienes ingresos adicionales.

éHay implicaciones negativas por recibir beneficios SNAP?

NO, recibir beneficios SNAP u otros beneficios no monetarios no tiene implicaciones negativas en tu
estatus migratorio o aplicaciones para estatus de residente legal permanente (green card). Recibir
beneficios SNAP es seguro. Para mads informacion sobre carga publica al estado visita el siguiente enlace.

éCémo aplicar?

iPonte en contacto con las siguientes oficinas! Ellos te dirdn cdmo aplicar:
® Enlinea DTAConnect.com (6 idiomas disponibles)

En persona en la oficina local del DTA

Por teléfono, marca 877-382-2363 (presiona 7)

Aplicacidn escrita (13 idiomas). Aprende mas Mass.gov/SNAP

Con un socio comunitario de SNAP en tu comunidad

éComo conseguir ayuda adicional?

e Para ayuda legal gratuita: MassLRF.org
e Sino consigues recibir asistencia del DTA por telefono: Bit.ly/DTAtip
e Para informacién del DTA en beneficios SNAP por parte del estado, visita Mass.gov/StateSNAP.
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